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●館内はキケンですので走らないでください。
●各営業時間は季節により異なります。
●再入館はできません。
●館内でのべビーカーのご利用はご遠慮ください。
　（湯あみの島ゲートでお預かりさせていただきます。）
●飲食物の持込みはご遠慮ください。
●ペットを連れてのご入館はご遠慮ください。
●禁煙にご協力ください。（喫煙の方は各階の喫煙室をご利用ください。）
●入れ墨、タトゥーシール、泥酔されている方のご入浴はご遠慮ください。
●館内混雑時は入館制限を行う場合がございます。
●鍵（下足・更衣ロッカー・脱衣ロッカー）を紛失された場合は、実費保証金を
　お預かりさせていただきます。又、ロッカーキー等によるトラブルは
　責任を負いかねます。

ご注意

●迷子のお問合せ
●救 　 護 　 室
●車 イ ス 貸 出

／湯あみの島3Fフロント
／湯あみの島1F
／湯あみの島入口ゲート

ご案内

雄大なる大自然の中に、6種類のジャグジーと
男女合わせて17の露天風呂と内湯をもつ
大自然露天風呂、それが湯あみの島です。
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●長島温泉の効能
1日あたり1万トン
摂氏60度
アルカリ性単純温泉（緩和性低張高温泉）
慢性関節リウマチ、結合織炎、神経痛、
疲労回復など
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炭酸風呂

絹の湯／奥入瀬渓流の湯

湯上がり茶屋

滝見の足湯／奥入瀬渓流の湯

流れの湯／奥入瀬渓流の湯

長島温泉 TEL.0594-45-1111（代表）
〒511-1192 三重県桑名市長島町浦安333

www.nagashima-onsen.co.jp

●和風カフェテリア
お好きな料理を選んで大
広間でごゆっくりお召し上
がりいただけます。
●芭蕉庵
うどん、そば、丼物など
●桃　仙
ラーメン、中華料理など
●湯上がり茶屋
地ビール、ソフトドリンクなど

●湯あみの岩盤浴《有料》
６種類の岩盤浴と多彩な
リラックススペース
●リラックスルーム
お好きなテレビを見ながら
休息のひとときを

●ボディケアルーム《有料》
ボディケア
リフレクソロジー（足底療法）
タイ古式療法
エステティックなど

地ビール（2種）、
ソフトドリンク、
各種おつまみなど
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